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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Falafel-Ballchen <V> mit Langkornreis und |Eierspatzle mit HahnchenrahmsoRe und Kartoffelsuppe <V> dazu ein Spaghetti mit Rindfleisch-Bolognese <R> | Panierte Fischstdbchen <F> mit
Tagesmenii Tomaten-PaprikasoRe dazu ein ein Beilagensalat aus der Salatbar Mehrkornbrotchen und ein Beilagensalat | und geriebenem Mozzarella dazu ein Kartoffelptree, Senfsoe <V> und ein
Beilagensalat aus der Salatbar aus der Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar
© Pfannkuchen, Natur <V> mit Apfelmus und |Bulgur-Gemise-Pfanne mit Paprika, Bio Spiralnudeln und TomatensofRe mit Eierspatzle mit RahmsoRe und Bio Brokkoli | Veganes Knusperfilet <V> mit
S Veggie Menii Puderzucker dazu ein Beilagensalat aus Zucchini, Auberginen und Tomaten <V> Gemisewdrfeln <V>, Hartkése gerieben dazu ein Beilagensalat aus der Salatbar Langkornreis, TomatensoRRe <V> und ein
E ~ 99 der Salatbar mit Krauterquarkdip und ein Beilagensalat |und ein Beilagensalat aus der Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar
= ;‘ aus der Salatbar
Q¥ Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und
8 Hahnchenbruststreifen <G> Emmentaler Geflligel Cevapcici <G> Mozzarella -Kugeln Rosti-Sticks
) Sek Salatteller
Q
Erdbeerquark Obst Obst Joghurt Kirsch Obst
Dessert
Tortellini mit Ricotta-Blattspinatfiillung <V> | Alaska Seelachs "Fischlis Knusperpanade" | Spaghetti mit Tomatensofle <V>, Gyros -Pfanne <G> mit Reis und Joghurt - |Hot Dog <G> mit Wellenschnittpommes
Tagesmenii mit Tomaten-K&se-Sofke <V> und ein <F> mit Kartoffelpiree, Rahmsolie und ein |geriebener Mozzarella und ein KrautersolRe dazu Weilkraut und und ein Beilagensalat aus der Salatbar
Beilagensalat aus der Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar Rotkrautsalat aus der Salatbar
Q Kartoffelpuffer <V> belegt mit Tomate Bio Spiralnudeln mit Brokkoli in KésesolRe |Fladlesuppe zusatzlich Kaiserschmarrn Bio Eierkndpfle mit RahmsoRe, Bio Gnocchi mit Spinat und Cherrytomaten
IS Veggie Menii Mozzarella und ein Beilagensalat aus der  {und ein Beilagensalat aus der Salatbar <V> mit VanillesoRe, Puderzucker und ein | Sommergemise und ein Beilagensalat aus |dazu ein Beilagensalat aus der Salatbar
B‘ @ Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar der Salatbar
=}
- E Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing mit | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und
5 Sek Salatteller Thunfisch <F> Hirtenk&sewdirfel Putenbrustschinken hartgekochtem Ei <V> Rostitaler
8
Obst Obst Aprikosen-Mangojoghurt Obst Schoko-Milchpudding
Dessert
Seelachsfilet im Backteig, Salzkartoffeln, Spiralnudeln dazu KasesoRe "Carbonara Spiralnudeln mit Rinderbolognese <R>, Schwabische Maultaschen mit Bio Penne, Pesto Rosso Sahnesofle und
Tagesmenii SenfsolRe <V> und ein Beilagensalat aus | Art" <G> und ein Beilagensalat aus der dazu Mozzarella gerieben und ein Kartoffelsalat und Bratensolbe dazu ein ein Beilagensalat aus der Salatbar
der Salatbar Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar
© Gabelspaghetti mit Tomaten-PaprikasoRe, |Langkornreis mit Currysof3e und ein Spiralnudeln mit TomatensoRe <V>, dazu |Gemuse Maultaschen <V> mit Kartoffelpuffer <vV> mit Apfelkompott oder
S Veggie Menii Bio Mais und ein Beilagensalat aus der Beilagensalat aus der Salatbar Mozzarella gerieben dazu ein Hausgemachter Kartoffelsalat, Ratatouille Gemise und ein Beilagensalat
E o eggie Nend Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar "schwabische Art" und BratensoRRe <V> aus der Salatbar
E ;‘ dazu ein Beilagensalat aus der Salatbar
: X Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und
o Sek Salatteller Rosti-Sticks Geflligel-Béllchen <G> Falafel-Taler <v> Emmentaler Schwébische Maultaschen
™
-
Obst Pudding mit Sahne Karamell Rote Griitze mit Kirschen, Erdbeeren und | Obst Heidelbeeren Buttermilchdessert
Dessert Himbeeren und VanillesoRe




Bio Penne mit Vegetarische Bolognese

Linsen<V>, Eierspéatzle und Saiten <G>

Paniertes Seelachsfilet <F> mit

Pizza-Schnitte "Margherita" <V> und ein

Geflligel-Currywurst mit Curry-Tomaten-
SoRe, Wellenschnittpommes und ein

Dessert

Tagesmenii <V>und ein Beilagensalat aus der dazu ein Beilagensalat aus der Salatbar Langkornreis und Senfsofle <V> dazu ein | Beilagensalat aus der Salatbar
Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar
Q Fruhlingsrolle <V> mit Langkornreis und Semmelknédel mit Champignon- Schupfnudeln, Frisches Ofengemise dazu | Rostitaler mit RahmsoRe und Bio Gemiise |Gemise Lasagne und Tomatensofle <V>
I Veggie Menii einer Sweet Chili-Sofe dazu ein Rahmsole und ein Beilagensalat aus der |ein Beilagensalat aus der Salatbar dazu ein Beilagensalat aus der Salatbar und ein Beilagensalat aus der Salatbar
B‘ = Beilagensalat aus der Salatbar Salatbar
<
R E Auswahl von der Salatbar mit Dressing und [ Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und | Auswahl von der Salatbar mit Dressing und
5 Sek Salatteller Linsenballchen <Vv> Hahnchenbruststreifen <G> Croutons mit Krautern Gefliigel Cevapcici <G> Oliven
8
Obst Erdbeerjoghurt Obst Obst Joghurt Pfirsich-Maracuja
Dessert
Alaska Seelachsnuggets dazu Hahnchen-Knusperschnitzel <G> mit Bio Penne mit Tomatensofle <V>, Ferien Ferien
Tagesmenii Kartoffelsalat mit RemouladensoRe und ein | Kroketten und BratensoRe dazu ein geriebenem Mozzarella und ein
Beilagensalat aus der Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar Beilagensalat aus der Salatbar
S Gnocchi mit Tomaten-Kése-Sole <V>und |Vegetarische Kartoffelsuppe mit Bio Nudelsuppe <V> dazu Milchreis <V> mit Ferien Ferien
IS Veggie Menii ein Beilagensalat aus der Salatbar Kartoffeln <V> ein Roggenbrétchen und Zimt & Zucker und ein Beilagensalat aus
B‘ b= Beilagensalat aus der Salatbar der Salatbar
i
@ E Auswahl von der Salatbar mit Dressing und [ Auswahl von der Salatbar mit Dressing mit | Auswahl von der Salatbar mit Dressing mit | Ferien Ferien
5 Sek Salatteller Mozzarella -Kugeln, Karottensalat Thunfisch <F> Hirtenk&sewdrfel
&
Obst Vanillequark Obst Ferien Ferien

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




